VERIFICACION DE LA ROTULACION Y DE LAS CARACTERISTICAS FISICAS DE
HAMBURGUESAS ENVASADAS OFRECIDAS A LA VENTA EN FORMA INDIVIDUAL

(COMPLEMENTO DE ESTUDIO, ENERO 2017)

Servicio Macional del Lonsumidor

En relacion al informe de estudio sobre verificacion de la rotulacidon y de las caracteristicas
fisicas de hamburguesas, emitido el mes de septiembre de 2016, y considerando Ia
entrada en vigencia de la Ley 20.606 sobre composiciéon nutricional de alimentos y su
publicidad, que entré en vigencia el 26 de junio del mismo afio, que eventualmente,
pudiese haber incidido en la descripcion de composicidon de los productos alimenticios analizados y
en sus declaraciones del etiquetado nutricional, en el mes de noviembre de 2016 se adquirio
una unidad muestral adicional de hamburguesas envasadas de cada marca previamente
analizada, con el fin de verificar cambios en la informacion contenida en la declaraciéon
nutricional informada en la etiqueta de |la muestra adquirida entre el 30 de mayo del 2016
y el 22 de junio del 2016.

Dichas unidades muestrales del mes de noviembre 2016 fueron adquiridas en los mismos
establecimientos de la ciudad de Santiago donde fueron compradas las primeras y se contrasto la
informacidén contenida en la etiqueta nutricional con el fin de evidenciar posibles cambios en la
informacién de las mismas.

Cabe destacar que de las 40 marcas adquiridas entre mayo y junio de 2016 (contempladas en el
informe de estudio de septiembre del mismo afio, sélo se encontraron 36 de ellas en el periodo
correspondiente a noviembre 2016. Las 4 marcas restantes, no fueron detectadas debido a
cambios en sus formatos (contenido neto, o denominacion del producto) o por no hallarse la
marca en el mercado en dicho momento.

De la revisidn del etiquetado se obtuvieron los siguientes hallazgos:

> Hamburguesas de vacuno: No se encontrd disponibilidad en el mercado en esta fecha
para las marcas King 55g, A Cuenta 50g y Selecciéon 100g, en los formatos y tamafios
indicados.
De las marcas disponibles en el mercado, las Unicas que presentaron variaciones en la
informacién contenida originalmente en la etiqueta nutricional fueron: San Jorge 55g y
Llanquihue 100g, en lo concerniente a su declaracion por 100g y por porciéon de consumo
habitual (Ver Anexo).

> Hamburguesas de pollo: No se encontré disponibilidad en el mercado de la
hamburguesa envasada en forma individual marca King de 90g de pollo, en el formato y
tamafo indicado.
Las marcas San Jorge 90g, Montina 50g y Til 50g evidencian cambios en la informacion
contenida en la etiqueta nutricional al compararla con la unidad muestral adquirida
anteriormente tanto en su declaracion por 100g como por porcion de consumo individual
(Ver Anexo).

> Hamburguesa de Cerdo: Las Unicas marcas donde se evidencian cambios en los
periodos comparados en la informacion reflejada en la etiqueta nutricional son San Jorge
55g y La Preferida 125g, tanto sea en la declaracién por 100g como en la declaracién por
porcién de consumo individual (Ver Anexo).

> Hamburguesas de Pavo: No se encontré disponibilidad en el mercado de Ia
hamburguesa envasada en formato individual marca Ariztia 100g, razén por la que no se
pudo efectuar la comparacién respectiva.
La Unica marca que presenté diferencias entre ambos periodos en su etiquetado
nutricional fue La Preferida de 125g, tanto para su declaracién por 100g de alimento como
por porcién de consumo habitual (Ver Anexo)
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> Hamburguesas Miscelaneas: La hamburguesa envasada en formato individual marca
Supersalmon 70g no presentd ninguna diferencia en su etiquetado nutricional entre ambos
periodos. En cambio, Mister Veggie 100g presenta diferencias en la informacion contenida
en el etiquetado nutricional al comparar los contenidos de ambos periodos, tanto en su
declaracién por 100g de alimento como por porcion de consumo habitual.

CONCLUSION

De acuerdo a la evaluacidon comparativa de la etiqueta nutricional posterior a la entrada en
vigencia de la ley 20.606 sobre etiquetado de los alimentos, se puede observar que sélo algunas
marcas han procedido a cambiar su composicidon nutricional a fin de ajustarse a las exigencias de
la nueva normativa, por lo que se puede concluir que en este tipo de productos alimenticios no ha
existido un impacto significativo de esta ley sobre su composicidn.

Asi, de la muestra evaluada en el informe de estudio de Septiembre 2016, las marcas que han
cambiado su composicion al mes de noviembre del mismo afo son, en hamburguesas de vacuno:
San Jorge 55g y Llanquihue 100g; en hamburguesas de pollo: San Jorge 90g, Montina 50g y Til
50g; en hamburguesas de cerdo: La Preferida 125g y San Jorge 55g; en hamburguesas de pavo:
solo la Preferida 125g; y en hamburguesas miscelaneas: la marca Mister Veggie 100g.

Adicionalmente, y en relacidn a si las nuevas unidades adquiridas en noviembre de 2016, cuentan
o no con algun tipo de sello “Alto en”, se detectdé que 13,89% (5) de las 36 marcas y formatos
encontrados en esta segunda revision, y contemplados en el estudio emitido en el mes de
septiembre 2016, contienen algun sello de este tipo, por lo que se hace necesario remitir al
Ministerio de Salud los antecedentes, a fin que pueda determinar el ajuste efectivo de la muestra
a los nuevos requisitos de rotulado.

DCSP, Enero 2017




VERIFICACION DE LA ROTULACION Y DE LAS CARACTERISTICAS FISICAS DE
HAMBURGUESAS ENVASADAS OFRECIDAS A LA VENTA EN FORMA INDIVIDUAL

(COMPLEMENTO DE ESTUDIO, ENERO 2017)

Servicio Macional del Consurmido

ANEXOS
Verificacion sobre presencia de sellos en hamburguesas de vacuno envasadas
Marca Presencia sello “Alto en” en el envase
King 55 g Marca/formato no detectado en noviembre
La Crianza 100g No tiene
La Chilenaza 50g No tiene
A Cuenta 50g Marca/formato no detectado en noviembre
San Jorge 559 No tiene
La Receta del Abuelo 100g Alto en grasa saturadas
Procarne 100g No tiene
Llanquihue 100g No tiene
Paty 100g No tiene
Lider 90g No tiene
Seleccion 100g No aplica
Uno55¢g No tiene
PF Grill 90g Alto en grasas saturadas
Merkat 559 No tiene
Mister Burger 100g No tiene
Jumbo 100g No tiene
Santa Brasa c/tocino 100g Alto en sodio
Angus la Preferida 100g No tiene
Hamburguesas de pollo envasadas
Marca Presencia sello “Alto en” en el envase
La Crianza pollo 100g No tiene
La receta del Abuelo 100g No tiene
Super pollo 90g No tiene
PF 90g No tiene
San Jorge 90g No tiene
King 90g Marca/formato no detectado en noviembre
Uno 55g No tiene
Montina 50g No tiene
Merkat 50g No tiene
Til 50g No tiene
Winter 50g No tiene
Hamburguesas de cerdo envasadas
Marca Presencia sello “Alto en” en el envase
Super Cerdo 90g Alto en grasas saturadas
PF 90g Alto en grasas saturadas
San Jorge 559 No tiene
La Crianza 100g No tiene
La Preferida 125g No tiene
Hamburguesas de pavo envasadas
Marca Presencia sello “Alto en” en el envase
La Crianza 100g No tiene
Llanquihue 100g No tiene
La Preferida 125g No tiene
Ariztia 100g Marca/formato no detectado en noviembre
Hamburguesas miscelaneas envasadas
Marca Presencia sello “Alto en” en el envase
Mister Veggie de soya 100g No tiene
Super salmén 70g No tiene
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Comparacion entre periodos de las etiquetas nutricionales

(pre y post entrada en vigencia Ley 20.606)

Comparacion entre periodos de la informacion contenida en el etiquetado nutricional de las hamburguesas de VACUNO por 100 g

Tolerancia para energia, grasa total, hidratos de carbono, azicares totales y sodio: Maximo 20% mas de lo declarado

Tolerancia para proteinas: mayor o igual a 80% del valor declarado

Energia (Kcal/100g Proteinas (g/100 g) Grasa total (g/100 g) H. de C. disponibles (g/100g Azucares Totales (g/100 g) (Sodio mg/100g)
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King 55 ¢ 25400 | 30480 | 28300 | N/A | N/A | 1430 | 1144 | 1465 | NA | NA | 1880 | 2256 | 2270 | NA | N/A | 680 | 816 | 495 | NA | NA | 070 | 084 | 130 | NA | NA | 612,00 734,40 599,50 | N/A | NIA
La Crianza 1009 | 168,00 | 201,60 | 151,00 | 168 | no | 16,00 | 12,80 | 16,70 | 160 | no | 11,60 | 1392 | 805 | 116 | no | 000 | 000 | 3,00 00 | no | 000 | 000 | 025 | 00 | no | 403,00 483,60 32250 | 403 | no
LaChilenaza | 239,00 | 286,80 | 157,50 | 239 | no | 1310 | 1048 | 1720 | 131 | no | 2070 | 2484 | 585 | 207 | no | 000 | 000 | 9,00 00 | no | 000 | 000 | 230 | 00 | no | 770,00 924,00 857,00 | 770 | no
ACuenta50g | 219,00 | 262,80 | 167,50 | N/A | NA | 1340 | 1072 | 1505 | NA | NJA | 17,70 | 2124 | 1020 | N/A | N/A | 140 | 168 | 38 | NA | NA | 040 | 048 | 125 | NA | NA | 746,00 895,20 626,00 | NA | NA
SanJorge 559 | 268,00 | 321,60 | 266,00 | 254 | si 1290 | 1032 | 1280 | 112 | si | 2230 | 2676 | 1695 | 23 si | 403 | 484 | 1565 | 05 si | 050 | 060 | 1,00 | 05 si 579,00 694,80 510,00 | 768 | si
LaRecetadel | 24300 | 291,60 | 209,00 | 243 | no | 1490 | 11,92 | 1340 | 149 | no | 20,00 | 2400 | 1690 | 20 no | 080 | 09 | 090 08 | no | 050 | 060 | 040 | 05 | no | 239,00 286,80 25050 | 239 | no
Procame 100g | 251,00 | 301,20 | 286,00 | 251 | no | 1830 | 1464 | 17,80 | 183 | no | 19,80 | 2376 | 2355 | 198 | no | 0,00 | 000 | 065 0 no | 010 | 012 | 035 | 0,1 no | 124,00 148,80 6820 | 124 | no
Llanquihue 100g | 207,00 | 24840 | 196,00 | 169 | si 18,00 | 1440 | 17,70 | 148 | si 15,00 | 18,00 | 1390 | 59 si | 270 | 324 | 0,00 06 si | 010 | 012 | 095 | 05 si | 450,00 540,00 656,00 | 440 | si
Paty 100g 23800 | 28560 | 198,00 | 238 | no | 1790 | 14,32 | 1490 | 179 | no | 1830 | 219 | 1525 | 183 | no | 030 | 036 | 035 03 | no | 030 | 036 | 020 | 03 | no | 602,00 722,40 51250 | 602 | no
Lider 90g 226,00 | 271,20 | 21750 | 226 | no | 1560 | 1248 | 1320 | 156 | no | 1790 | 2148 | 1735 | 179 | no | 050 | 060 | 205 05 no | 050 | 060 | 025 | 05 no | 282,00 338,40 526,00 | 282 | no
Seleccion 100g | 243,00 | 291,60 | 20500 | N/A | N/A | 16,30 | 13,04 | 1505 | NA | NA | 1970 | 2364 | 1555 | N/A | N/A | 050 | 060 | 1,25 NA | NA | 010 | 012 | 025 | NA | NA | 816,00 979,20 489,00 | NA | N/A
Uno55g 259,00 | 310,80 | 23750 | 259 | no | 1500 | 12,00 | 14,05 15 no | 20,00 | 2400 | 1965 | 20 no | 430 | 516 | 1,10 43 | no | 000 | 000 | 08 | 00 | no | 44800 537,60 470,00 | 448 | no
PF Grill 90g 268,00 | 32160 | 26150 | 268 | no | 14,20 | 1136 | 1475 | 142 | no | 2230 | 2676 | 2115 | 223 | no | 250 | 3,00 | 3110 2,5 no | 220 | 264 | 1,80 | 22 no | 604,00 724,80 608,00 | 604 | no
Merkat 559 259,00 | 31080 | 22900 | 259 | no | 1500 | 12,00 | 13,00 15 no | 2000 | 2400 | 1735 | 20 no | 430 | 516 | 530 43 | no | 000 | 000 | 095 | 00 | no | 44800 537,60 566,50 | 448 | no
Mister Burger | 192,00 | 23040 | 21450 | 192 | no | 1560 | 1248 | 1565 | 156 | no | 1400 | 1680 | 1645 | 140 | no | 1,00 | 120 | 1,00 10 | no | 050 | 060 | 025 | 05 | no | 250,00 300,00 29550 | 250 | no
Jumbo 100g 22200 | 26640 | 18500 | 222 | no | 1500 | 12,00 | 1530 15 no | 1800 | 2160 | 1325 | 18 no | 010 | 012 | 1,10 0,1 no | 010 | 012 | 0,15 | 0,1 no | 400,00 480,00 37850 | 400 | no
Santa Brasa 22100 | 26520 | 216,00 | 221 | no | 1390 | 11,12 | 1535 | 139 | no | 17,10 | 2052 | 1615 | 171 | no | 293 | 352 | 220 | 293 | no | 000 | 0,00 | 090 0 no | 89500 | 107400 | 547,50 | 895 | no
Angus la 24700 | 29640 | 262,00 | 247 | no | 1410 | 11,28 | 1640 | 141 | no | 2030 | 2436 | 21,75 | 203 | no | 1,87 | 224 | 015 | 187 | no | 050 | 060 | 025 | 05 | no | 791,00 949,20 626,00 | 791 | no

N/A no se dispone de informacion pues no se encontré el producto en el mercado
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Comparacién entre periodos de la informacion contenida en el etiquetado nutricional de las hamburguesas de POLLO por 100 g

Tolerancia para energia, grasa total, hidratos de carbono, azicares totales y sodio: Maximo 20% mas de lo declarado

Tolerancia para proteinas: mayor o igual a 80% del valor declarado

Energia (Kcal/100g) Proteinas (g/100 g) Grasa total (g/100 g) H. de C. disponibles (g/100g) Azucares Totales (g/100 g (Sodio mg/100g)
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La Crianza 100g 135 | 162,00 | 116 135 no 18,0 1440 | 177 18 no | 7,00 | 840 4,90 7,0 no 0 0,00 | 0,25 0 no 0 0,00 | 0,75 no | 387 | 464,40 | 327 387 no

La receta del Abuelo | 105 | 126,00 | 94,5 105 no 184 14,72 | 188 18,4 no | 160 | 1,92 2,10 1,6 no | 42 5,04 | 0,00 42 no | 05 | 0,60 0,5 0,5 no | 370 | 444,00 | 3305 | 370 no
100g

Super pollo 90g 194 | 232,80 | 1915 | 194 no 14,5 11,60 | 14,55 | 14,5 no | 1430 | 17,16 | 1345 | 143 no 1,7 2,04 | 3,00 38 no | 1,7 | 2,04 1,2 1,7 no | 678 | 813,60 | 4895 | 678 no

PF 90g 156 | 187,20 | 160,5 | 156 no 16,3 13,04 | 18,05 | 16,3 no | 920 | 11,04 | 850 9,2 no 19 | 228 | 3,00 1,9 no | 16 | 1,92 | 145 1,6 no | 560 | 672,00 | 3395 | 560 no

San Jorge 90g 112 | 134,40 | 124 147 si 17,0 13,60 | 141 15,6 si 400 | 4,80 6,10 9,16 si 2 240 | 3,115 0,6 si nfi | Indet. | 0,85 0,5 si 519 | 622,80 | 438 487 si

King 90g 194 | 23280 | 1915 | NA | N/A 14,5 11,60 | 154 NA [N/A | 1430 | 17,16 | 1225 | NA [ N/A| 17 | 204 | 485 NA | N/A| 1,7 | 2,04 1,6 NA | N/A | 678 | 81360 | 494 NA | N/A

Uno 559 150 | 180,00 | 147,5 | 150 no 16,0 12,80 | 141 16 no | 7,80 | 9,36 8,50 78 no 32 384 | 3,65 32 no 0 0,00 1,3 0,0 no | 295 | 354,00 | 470 295 no

La Montina 50g 199 | 238,80 | 1825 | 207 si 13,8 11,04 | 11,35 | 10,9 si | 13,70 | 16,44 | 13,85 | 16,6 si 5 6,00 | 3,20 35 si 0 0,00 | 1,15 1,8 si 390 | 468,00 | 439 551 si

Merkat 50g 156 | 187,20 | 133 156 no 16,3 13,04 | 14,85 | 16,3 no | 920 | 11,04 | 6,95 9,2 no 19 | 228 | 275 1,9 no 0 0,00 | 1,15 0 no | 300 | 360,00 | 4465 | 300 no

Til 50g 141 | 169,20 | 1485 | 150 si 18,0 14,40 | 17,25 | 18,2 si 6,80 | 8,16 6,35 8,0 si 19 2,28 | 515 1,3 si 16 | 1,92 1,6 0,7 si 596 | 71520 | 3805 | 387 si

Winter 50g 206 | 247,20 | 149 206 no 14,0 11,20 | 13,85 14 no | 1550 | 18,60 | 9,40 15,5 no | 258 | 310 | 220 2,58 no | 05 | 0,60 0,2 0,5 no | 780 | 936,00 | 4165 | 780 no

N/A no se dispone de informacidn pues no se encontré el producto en el mercado.
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Comparacion entre periodos de la informacién contenida en el etiquetado nutricional de las hamburguesas de CERDO por 100 g

Tolerancia para energia, grasa total, hidratos de carbono, aziicares totales y sodio: Maximo 20% mas de lo declarado

Tolerancia para proteinas: mayor o igual a 80% del valor declarado

Energia (Kcal/100g) Proteinas (9/100 g) Grasa total (g/100 g) H. de C. disponibles (g/100g) Azucares Totales (9/100 g) (Sodio mg/100g)
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La Crianza 100g | 205 | 246,00 191 205 | no | 147 | 11,76 | 14,90 147 | no | 156 | 18,72 | 14,00 156 | no| 15 1,80 1,35 15 no | 15 1,80 0,6 1,5 no | 470 | 564,00 | 457 470 | no
Stpercerdo90g | 270 | 324,00 | 2825 270 | no | 13,2 | 10,56 | 14,75 132 | no | 235 | 2820 | 2750 | 235 |no | 14 1,68 5,20 14 no | 05 0,60 1,85 0,5 no | 389 | 466,80 | 3105 389 | no
PF 90g. 226 | 271,20 | 256,5 226 | no | 175 | 1400 | 14,85 175 | no | 151 | 1812 | 19,95 151 | no | 49 5,88 4,30 4,9 no | 46 5,52 1,55 4,6 no | 667 | 800,40 | 379,5 667 | no
San Jorge 559 216 | 259,20 | 219 177 si | 160 | 1280 | 12,30 13,9 si 15 18,00 | 16,70 12,5 si 5 6,00 4,85 2,29 si nfi Indet. 1,25 0,5 si | 811 | 97320 | 675 759 si
La preferida 1259 | 178 | 213,60 | 190,5 200 si | 170 | 1360 | 17,40 16,3 si 12 14,40 | 13,45 14,7 si | 12 1,44 0,00 0,5 si nfi Indet. 0,3 0,5 si | 468 | 561,60 | 459 529 si
n/i: No informa
Evaluacion de la informacién contenida en el etiquetado nutricional de las hamburguesas de PAVO por 100 g
Tolerancia para energia, grasa total, hidratos de carbono, aziicares totales y sodio: Maximo 20% mas de lo declarado
Tolerancia para proteinas: mayor o igual a 80% del valor declarado
Energia (Kcal/100g) Proteinas (9/100 g) Grasa total (9/100 g) H. de C. disponibles (g/100g Azucares Totales (g/100 g) (Sodio mg/100g)
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LaCrianza | 131 | 157,20 | 118 131 no | 163 13,04 1595 | 16,3 | no 73 8,76 4,9 73 no 0,1 0,12 2,6 0,1 no 01 | 012 | 08 0,1 no 600 720,00 445 600 no
100g
Llanquihue | 146 | 17520 | 141 146 no | 18,89 15,11 18,1 1889 | no | 46 5,52 72 46 no | 129 1,55 09 1,29 no 0 0,00 | 0,85 0 no 212 254,40 407,5 212 no
100g
La preferida | 160 | 192,00 | 131,5 161 si 16 12,8 174 16 si 1 13,2 6,2 10,5 si 04 0,48 1,5 05 si 04 | 048 | 19 05 si 624 748,80 570 640 si
125g
Ariztia 100g | 155 | 186,00 | 158,5 N/A N/A | 147 11,76 14,15 NA | N/A | 98 11,76 10,4 N/A N/A | 1,95 | 234 2,05 N/A N/A | 04 | 048 | 035 N/A N/A | 650 780,00 4225 N/A N/A

N/A no se dispone de informacién pues no se encontrd el producto en el mercado
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Comparacién entre periodos de la informacién contenida en el etiquetado nutricional de las hamburguesas MISCELANEAS por 100 g
Tolerancia para energia, grasa total, hidratos de carbono, aziicares totales y sodio: Maximo 20% mas de lo declarado
Tolerancia para proteinas: mayor o igual a 80% del valor declarado
Energia (Kcal/100g) Proteinas (g/100 g) Grasa total (g/100 g) H. de C. disponibles (g/100g) Azucares Totales (g/100 g) (Sodio mg/100g)
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Mister Veggie soya 100g | 184,00 | 220,80 | 188,00 186 si [ 21,00 | 16,80 | 19,65 20,5 si | 860 | 1032 9,05 84 si | 560 6,72 9,30 7,0 si | 0,50 0,60 0,95 0,5 si | 800,00 | 960,00 | 670,00 714 si

Stper salmén 70 g 216,00 | 259,20 | 147,50 216 no | 18,00 | 14,40 | 1580 180 | no | 14,00 | 16,80 8,05 140 | no | 1,80 2,16 2,95 18 no | 0,50 0,60 0,30 05 no | 631,00 | 757,20 | 460,50 631 no




